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COMMENT FAIRE DE LA
SOBRIETE NUMERIQUE : LE
CONVIVIALISME NUMERIQUE
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PRESENTATIONS



DEREK - PIKSELKRAFT

Designer et développeur web en indépendant ou collectif
Spécialisé dans ['écoconception web et le numérique convivial

Membre de Katzele (exploration collective du convivialisme
numeérique)

pikselkraft.com

@pikselkraft (Mastodon)



http://people.netlib.re/
http://localhost:8000/pikselkraft.com
https://mamot.fr/@pikselkraft

JULIEN

Commoner, spécialiste du partage des ressources numeériques et des
usages

Membre fondateur de Virage Energie, association pionniere dans la
sobriété énergétique

Coprésident de ANIS - Association Numeérique et Innovation Sociale

@JulienLecaille ( Mastodon)



https://mamot.fr/@JulienLecaille

LA SITUATION DU NUMERIQUE
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LA POLLUTION NUMERIQUE EN QUELQUES
CHIFFRES

3.5% des émissions de gaz a effet de serre.
Croissance de 6%/an de la consommation énergétique du numérique.
Est-ce un usage utile ?

Quel est l'impact sur les autres secteurs ?

source: Impact environnemental du numérique, The Shift Project, mars 2021


https://theshiftproject.org/article/impact-environnemental-du-numerique-5g-nouvelle-etude-du-shift/

LA NUMERISATION DE LA SOCIETE : L'AVIATION CIVILE
EVOLUTION DU TRAFIC AERIEN MONDIAL DE PASSAGERS
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https://www.iea.org/data-and-statistics/charts/world-air-passenger-traffic-evolution-1980-2020
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MATERIALITE

e 2473 423 tonnes d'équipements mis sur le marché pour 994 805
tonnes de déchets d'équipements électriques et électroniques ont
été collectés en France.

e Letaux de collecte est inférieur a 50% pour un taux de recyclage de
77 % en 2020 (ADEME, équipements électriques et électroniques,
2021).


https://librairie.ademe.fr/dechets-economie-circulaire/6179-equipements-electriques-et-electroniques-donnees-2021-infographie.html

MATERIALITE

e Un risque pour la biodiversité.
e Unrisque pour les sols.

e Desrisques de pénuries,
conflits, monopoles.




©

e 800 kg de ressources

e 200 kg d’énergie fossile
e 600 kg de minéraux

e Des litres d’eau

e Besoin de minéraux en
constante augmentation
(métaux rares)

e Recyclage tres faible ou nul

~ LES RESSOURCES D’UN ORDINATEUR

Sac a dos écologique
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source: Fresque du numérique, ADEME
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RESILIENCE

e Une structure matérielle

Date center
Equipements réseau

Box

Equipements numérique

Des cables, beaucoup de
cables..

source: Wikipédia
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CABLES : UNE INFRASTRUCTURE FRAGILE

e 99 % des échanges d'Internet y transitent.

e 1cableen 1988 sous l'Atlantique. Aujourd'hui, 486 cables.

e |négalités: 91 sont connectés aux Etats-Unis, contre 28 a la France, 3
au Mozambique.

e Janvier 2019: lesiles Tonga ont été coupées du monde pendant deux
semaines (ancre d'un bateau). A nouveau partiellement en janvier

2022 (éruption volcanique).

source : Telegeography


https://submarine-cable-map-2022.telegeography.com/

UNE INFRASTRUCTURE CENTRALISEE

CENSURE D'ETAT

Local Authorities in India Shut Down Internet 127 Times
January 2020—December 2022

To prevent orin 42.5%
response to protests

To prevent cheating 29.1%
in examinations B

In response to
communal violence

14.2%

Other law and order
concerns

Source: Replies from state governments to Right to Information requests filed by Internet Freedom Foundation; Internet Shutdown tracker
https://internetshutdowns.in/ by Software Freedom Law Center, and media sources.

Note: This number does not include internet shutdowns in the Union Territory of Jammu and Kashmir.
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CENTRALISATION GAFAM / BATX

e Les géants du web américain posent et veulent installer de plus en
plus de cables (50 cables en partenariat le plus souvent).
e La Chine suit la méme logique dans un contexte de tensions

géopolitique.
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G UN SECTEUR A PART ? G

e Le numérique est épargné par rapport aux autres secteurs dans la
lutte contre la crise climatique (transports, constructions, etc.).

e Pourtant c'est un secteur qui est face a un gachis énorme.

e Un site de presse:

= 8 MB (trackers et publicités),
= 2.81 MB (avec un bloqueur de publicités),
= Une version écoconcue (division potentiel par 10 a 14) pour le

méme service web (lire des articles).

e |'exemple est similaire pour une grande majorité de sites web.



e Microsoft Office 2019 consomme 171 fois plus de RAM que la version

UN GACHIS

e Est-ce que 'usage est différent ?
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OBSOLESCENCES



OBSOLESCENCES

L'ensemble de techniques destinées a réduire, lors de la conception
d'un produit, sa durée de vie ou d'utilisation, afin d'amener le
consommateur a le remplacer plus fréquemment. (Larousse)
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OBSOLESCENCES

L'ensemble de techniques destinées a réduire, lors de la conception
d'un produit, sa durée de vie ou d'utilisation, afin d'amener le
consommateur a le remplacer plus fréequemment. (Larousse)

e TechniqueS:
= |ogicielle
= Matérielle

= Psychologique

-> obsolescence programmée
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L'EFFET REBOND

« L’introduction de technologies plus efficaces,
permettant théoriquement de faire des économies
d’énergie, augmentait paradoxalement la
consommation totale d’énergie consommée. »



LOI DE WIRTH

« Les programmes ralentissent plus vite que le
matériel n'accélere. »



Voiture electrique Un ordinateur de la Mission apollo



QUE FAIRE EN REPONSE A CETTE
SITUATION ?



POUR LES CONCEPTEURS
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NUMERIQUE RESPONSABLE

e Le numeérique responsable est une démarche d’amélioration
continue qui vise a améliorer ’empreinte écologique et sociale du
numérique.

e Le numérique responsable recouvre le Green IT pour réduire
’empreinte environnementale a [’échelle de la DSI, U'IT for green qui
met le numérique au service du développement durable et la
conception responsable des services numériques.

Source : ecoresponsable.numerique.gouv.fr
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ECOCONCEPTION

e Définition générale : intégration de la réduction des impacts
environnementaux des la phase de conception d'un service

numérique avec une vision globale sur l'ensemble du cycle de vie.

source : Pole éco-conception
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https://www.eco-conception.fr/static/eco-conception-de-service-numerique.html

ECOCONCEPTION

e Dans ce cadre, il s'agit d'une solution technique tout comme la
performance web.
e Pour sortir d'un cadre trop restreint, il est important de sortir du

technocentrisme.

25



ECOCONCEPTION

e || faut questionner les besoins, jusqu'au besoin de numériser un
service.

e || faut proposer des services d'écoconception pour des acteurs qui
luttent contre la crise socio-environnementale.

e || n'est pas possible de faire de ’éco-conception numérique sans
amener de [’accessibilité web ou sans intégrer des valeurs éthiques

(vie privée, lutte contre l'exclusion numérique, etc.).

26



ECOCONCEPTION

e Pourréussir cet objectif, un travail avec les usagers est primordial

pour bien déterminer les besoins et y répondent sans superflus.

27



ECOCONCEPTION : LE SITE DU FESTIVAL#
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ECOCONCEPTION : LE SITE DU FESTIVAL

DEGRDISS.QHGE

LE FESTIVAL

} Billatterie

DEoaDISSANGE |E FESTIWAL veut faire résonner la
fiarté du pauphe de fa dacroissancea Troks jours de
concerts, dabats, ateliers, corwivialite.

Les informations pratiques

Decouvrir le programme




LE SITE DU FESTIVAL

e Lerésultat est un site graphique, bien qu’épuré de superflu. Son
poids, et donc la consommation en ressource pour le consulter, est
nettement inférieur a la moyenne du web :

= 80 Ko par page en moyenne

= 8 requétes en moyenne

e La moyennes actuelle du web en 2022 se situe autour de :

= 2315 ko par page en moyenne
= 190 requétes en moyenne (Almanac du poids des pages, en

anglais)

30



LE SITE DU FESTIVAL

e Pour consulter le site sur un téléphone 3G ancien avec une connexion
lente (400 Kbp/s, alors qu'une connexion 4G représente en moyenne
10000 Kbp/s), il faut 2.7 secondes.

e Par comparaison, il faudrait 8.1 secondes pour avoir le premier
contenu visible du site microsoft.com.

31



SOLAR LOW TECH MAG

e Un site web qui dépend du soleil.

e Son serveur est relié a un panneau solaire et géré par un micro-

ordinateur.

LOW+TECH MAGAZINE

3 W)

32



Le serveur du Low-tech Magazine (Barcelone) Des baies dans un data center, source : imgix, unsplash



POUR NOUS
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DES GESTES INDIVIDUELS

e Une solution a court terme.

e MAIS qui a l'avantage d'améliorer le quotidien :

= blocage de publicités,
= gain de vie privée,
= préserver les appareils,

= apprentissage du numérique.

Voir :

e Prism Break
e Liberté numérique

e sur Pikselkraft

35


https://prism-break.org/fr/
https://docs.framasoft.org/fr/manueldumo/
https://www.pikselkraft.com/blog/la-sobriete-numerique-pour-un-usage-quotidien

DES GESTES INDIVIDUELS

Il est préférable (et plus sympa et convivial) de se faire accompagner
et le faire collectivement.

36



ACTIONS COLLECTIVES : MILITANTISME ET
ASSOCIATIF

e De nombreuses organisations luttent pour améliorer notre futur
numeérique:
= Framasoft et les Chatons.
= Repair café (réparation).
= |nstall party (installation de Linux).

= La Quadrature du net (vie privée, internet libre).

37


https://framasoft.org/
https://www.repaircafe.org/fr/
https://www.laquadrature.net/

ACTIONS COLLECTIVES : MILITANTISME ET
ASSOCIATIF

e NOYB (protection de la vie privée, action en justice)
e De nombreux fablab proche de vous Transiscope

e Halte a l'obsolescence

Nous pouvons les soutenir (partages, dons, bénévoles).

38


https://noyb.eu/fr
https://transiscope.org/
https://www.halteobsolescence.org/

ACTIONS COLLECTIVES : DES ENTREPRISES

e Les Repair cafes en France




ACTIONS COLLECTIVES : ASSOCIATION
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ACTIONS COLLECTIVES : ASSOCIATION
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ACTIONS COLLECTIVES : ENTREPRISES

e De nombreuses entreprises s'engagent pour un meilleur futur
numeérique:
= Commown
= Murena
= Fairphone

= Telecoop

43


https://commown.coop/
https://murena.com/
https://shop.fairphone.com/fr
https://telecoop.fr/

ACTIONS COLLECTIVES : ENTREPRISES

X

WAL v
Cammaolun

La cooperative de I'électronique sobre et engagee
MUTUALISER FOUR FAIRE DURER !

DECOUYREZ COMMOWH | HOZ OFFRES |
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" ACTIONS COLLECTIVES : ENTREPRISES

Envie d'un opérateur mobile
engageé et transparent ?

Faites le test, c'est sans engagement.
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Fair=TCC

El si vous preniez part
au numerique du
monde d'apres ?
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REFLECHIR ENSEMBLE A DES ACTIONS : LES
METACARTES



CONTEXTE

Les différents groupes



ET LE CONVIVIALISME ?



LOGICIELS LIBRES

e ||s apportent une liberté dans les choix et la durabilité.
e |[s évitent une centralisation.

e ||s permettent une émancipation (éducation populaire)

MAIS ce n'est pas la seule condition pour un numérique plus

accessible ou sobre.



UN SYSTEME D'EXPLOITATION LINUX
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AUTRE SYSTEME D'EXPLOITATION LINUS
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UN AUTRE SYSTEME D'EXPLOITATION LINUX
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REPARATION / HACK / ENTRETIEN

e Encore une fois des associations et collectifs :
= Repair Café, Install Party, etc.

e Le carnet de santé numérique




DECENTRALISATION

Le Fediverse est une fédération de serveurs formant un réseau social. Il
est construit autour de logiciels libres, permettant un auto-
hébergement, ou bien ['utilisation d'un service prét a ['emploi chez un
tiers.

source: wikipédia



A view into the fediverse

Who talks to whom - and how?

wreo L) ANEVA
l \/
a0

m MCHEE FLATFORMS AND M FC;

ket il I el Bk | U Bagi i e 11 hetpeffenwikipedia.orgteiil Fedivverse
A S TTR T R A AL el Lo B

Par Imke Senst & Mike Kuketz — CC BY-SA 4.0



https://www.kuketz-blog.de/das-fediverse-unendliche-weiten-als-schaubild-diagramm/
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=118021468

RESEAU CATALAN

Photo de l'antenne par Lluis tgn — CC BY-SA 4.0



https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Lluis_tgn
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=118021468

LA SOCIETE COOPERATIVE D'AMENAGEMENT
NUMERIQUE ICAUNAISE (SCANI)

Un fournisseur d'acces internet coopératif local. Photo de l'article de Reporterre sur Scani


https://reporterre.net/Petit-a-petit-l-internet-local-et-alternatif-deploie-son-reseau

SCANI

e Coopérative (rencontres, formations, engagements).

e Plus d'un millier de particuliers.

Installation de fibre et raccordement des zones blanches ou grises par
ondes radio.
Chiffre d'affaire de 245 000 euros en 2022.
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USB INTERNET : EL PAQUETE SEMANAL

Photo de l'article de Harpers Magazine



https://harpers.org/archive/2017/07/the-weekly-package/
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Capture d'écran du site d'annonce Revolico, un site qui est consulté en ligne et hors-ligne

USB INTERNET : EL PAQUETE SEMANAL

AT L


https://harpers.org/archive/2017/07/the-weekly-package/

USB INTERNET : LE MODELE DE CUBA

e N'est pas un modele démocratiquement enviable.
e C'est un environnement contraint et non choisi.
e || estinspirant car nous subissons une sur-connectivité et qu'un

retour au hors-ligne est un imaginaire que nous avons oubliés.




LA DONNEE BRUTE

e Les navigateurs web et le web sont devenus tres complexes.

e Cette complexité contredit 'objectif originel du web et permet des
dérives (pistage, publicités, controle).

e Domination des GAFAM/USA.




LA DONNEE BRUTE
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Un navigateur dans un terminal



Ath rmd: [P B2 “yo. K151 K2tog.
psso. K1. yo. K1, Rep from * to
| st before marker, K1, 5M] £ times,
18640 sts

Gith rmad: (P17, you Batog K1, *sshowo
K1 w0, B2tog. K1, Rep from ® to 2 sts
betore marker, ssk. yo. 5] 4 times.
168 shx

Bth rnd: [P1, K1, yo. K1, 511, K2tog
paso. (K1, yop twice, K1.517. K2tog.
paso. Rep from ® to 2 sts before
marker, K1, yo, K1, 5M] 4 times
176 sks

T0th rme: (1. K2 K2tog yo. K1 o
g5k K1 H2tog. wo K1, Rep from * to
4 sts before marker. yo, sk, K2 50
4 timazs, 184 sis

12th rna: [P, "y K1, 507, Ktog
psso. Ko wol K1, Rep from ® to 5 sts
before marker, yo K1, 511, K2tog
s, K1, o, S 4 times. 192 sts,
Tdth emd: [P1. K1_ *ssk. yo. K1 yo.
K2tog. K1 Rep from * to marker.
kAl 4 timees, 20 st

16th rnd: [P1. K1. K2tog. “(K1. yal
teiice. K1, 511, K2tog, psso. Rep
fram * to 6 sts before marker. (K1,
wir] teeloe, B1ossh K- 5K 4 times.
208 sts

18th md; [F1, K2tog, yo, K1, *yo
s5k. K1, R2tog. yo. K1, Rep from *
to 2 sts before marker yo. ssk. 5]
4 fimars, 216 sts

EMPLE DE VIM ET UN RAPBERRY Pl ZER

20th rod: [F1_KT. K2tog. yo K1, "yo,
K1, 511 K2tog. psso. K1 yo. K1 Rep
froms * to 3 sts before marker, yo,
suk, K1, 5M] 4 times, 224 sts,

22nd raed: [P1. K2. w0 K2tog. K1,
*ook, yo. K1owo K2tog. K1, Bepfrom
*tord st hefore marken, ssk, yo, K2,
SM] £ tirmes, 232 st

24th rnd: [P1, K2tog, “lye K1)
ted e, 511, K2tog. psso. K1, Rep from
* to 3 sts before marker. yo. K1, yo.
a5k, S 4 Eimes. 240 5ty

26th md: As 2nd rnd, 248 sis,
2Bth md: As 4th rnd. 256 5is
J0th rmd: A 6th rnd. 284 sis
A2nd rnd; 45 3th rnd, 272 st
Rdth rmed: As 108h rnd. 300 sts
36th rnd: As 12th ma. 288 sts.
Z8th md: As 14th mal 296 sts.
ddth rmdz As 16Eh e, 302 sis

A1 strnd: K1, yo, KE7, M1, K38, yo,
S Rep from * around 316 sts.
d2nd rred: *F1. Knit to next marker,
WL Rep from * anound.

&3rd rmd: *K1. yoo Knit o next
marker, wo, S, Rep from ®* around,
Rep last 2 rnds until there are
SED {6I5-584-732-TRR-A36] shs.
(144 (158-170-182-106-208) 5ts
between conter sts),

Du code difficile ?




b

EXEMPLE DE VIM ET UN RAPBERRY PI ZERO




EXEMPLE DE VIM ET UN RAPBERRY Pl ZERO

e Besoin d'un apprentissage mais une réelle liberté.

e Mini mini ordinateur tres populaire.

e Sortieily a6 ans.

e Plus ou moins l'équivalent d'un ordinateur (tres) moyenne gamme de

15 ans.



sl

MAIS POURQUOI ??

e Navigateur terminal (lynx): 0,002029 MB
e Firefox:248 MB




EXEMPLE PIKSELKRAFT

e Simplication des logiciels

= Qutils en ligne avec beaucoup de dépendances en ligne a des

outils dans le terminal hors-ligne.

= Ladifférence 100 lignes de code au lieu de milliers de fichiers

= Durée du matériel, sans dépendances.

Un début de convivialisme




INTERFACES

e Etsinousimaginions des interfaces plus créatives ?

Piano



file:///home/piks/Dev/presentation/decroissance-le-festival/piano/elgaragehub.com/MakeyMakeyOfflineApps/piano/index.html

CHAMPIGNONS ?

source : popsci.com



https://www.popsci.com/technology/unconventional-computing-lab-mushroom/

IMPERFECTIONS

source: Computing experts unveil superefficient ‘inexact’ chip



https://news2.rice.edu/2012/05/17/computing-experts-unveil-superefficient-inexact-chip/

“DES PROJETS HIGH-TECH AU SERVICE DUM
BIEN COMMU : VAULT




“DES PROJETS HIGH-TECH AU SERVICE DU

BIEN COMMUN : VAULT ET PIQL




INFORMATIQUE POST-PERSONNEL

e Audébut l'informatique était colteux -> utilisation en commun
(universités, médiatheques).

e Une pratique vertueuse pour ['apprentissage.

e Une réponse cohérente par rapport aux limitations de ressources.

e Une habitude a reprendre pour s'approprier le numérique.




Le convivialisme peut prendre des formes différentes en fonction des
besoins et usages, mais il doit offrir une alternative émancipatrice et
éthique au numérique actuel.




PORTANCE DE L'IMPACT DE L'IMAGINAIRE

Les imaginaires guident le collectif.
Historiquement : la SF = progres
technologique dans des dystopies.
Penser le numérique localement
(lowtechmagazine).

Numérique au service du monde
réel.

Un futur numérique différent, moins
présent, moins central, moins
élitistite, redescendre de la vision du
tout-numérique (effet boite noire et
bulle).



D'AUTRES IMAGINAIRES NUMERIQUES

e C'est avant tout le but d'un site écoconcu : ouvrir des possibles vers
des alternatives au numérique de la toute vitesse dans une course a
la croissance mortifere.

e Un autre imaginaire ou les écrans lumineux avec leurs couleurs
criardes sont remplacés par du contenu intéressant qui ne nous
emprisonne pas constamment, mais qui nous enrichit, a [a maniere
d’un bon livre.



A RETROUVER SUR

https://www.pikselkraft.com/decroissance-le-festival-2023

> A partir de mercredi :-)


https://www.pikselkraft.com/decroissance-le-festival-2023

MERCI
DES QUESTIONS ?

e Julien:

s @JulienLecaille (Mastodon)

e Derek:

= pikselkraft.com
= @pikselkraft (Mastodon)






